r~ . ) N DATES
(e '-'.F LUJO PATEN
] 1 2 e . f

FORMULACION UNICA
DE ELEMENTOS ACTIVOS
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3Ca-elastargeno

Combinacion unica El 3§a-'elas;:rgmo presente en Colipex * proporciona
multiples beneficios
de elementos activos: .

« ESTIMULA LA CAPACIDAD DE HIDRATACION Y REGENERACION DE LA PIEL
“Elastargeno” porla « PRESENTA UN EFECTO REPARADOR DE LA PIEL

elastina, arnica y el - HIDRATA APORTANDO
colageno

FRESCURA'Y ELASTICIDAI
« AYUDA A MEJORAR LA PIEL DANADA

3Ca: por cafeina,
colagenoy
L-carnitina.




LA LIPODISTROFIA EN 8 PREGUNTAS

® LA DIABETES EN ESPANA

Estudios reabzados en la poblacion espaola® revelan cifras de prevalencia de esta enfermedad superiones
8 §os 5 millones, de los cuales solo 3 millones estan diagnosticados.

Desabates 10T su inckdencia ha @xpenmentado un aUmemo progresivo @n ko UM os ANos en todes las
regiones akanzando en lgunos ¢asos valores del orden de 20 individuos per cada 100000 habitantes, a
pesar de que tedarncaments la dabetes tipo 1 no guarda relacion con of estilo de vida,

Diabetes tipo 2 mas frecuente en edades avanzadas, cuando existen antecedentes farmillares con diabetes
y en personas con cbesidad. Por encima de los 75 anos |a prevalencia es del 21,3% en mujeres y de 37.4%
en varones, mientras que ka prevalenca media total en Espana en parsonas manyares de 18 afos o del
13.8%.

o (():QUE SON LAS LIPODISTROFIAS?

La Spodistrofia son defectos del wejido grase causados por b accdn lipogénica de & insuling

Lipodistrofia hipartrdfica o hipartrofia insulinica:

Se mansfiesta por zonas de hinchazdn y endusedmiento en donde se inyecta & Insulina, debido a |a hipertro-
fia de las células grasas

A contrano a ipodstrofia Ipoatrofica o lpoatrofia nsulnca:

Se mansfesta con zonas deprimidas producids por ks pérdida de tejido celular subcutineo alrededor del lugar
de nyeccion Mas frecuente en mujeres jJovenss y en nifncs, se relacions con problemas mmunoldgicos, ha
duminuado su inGdencia con la introdeccidn de insulinas altamente purificadas.

® (2 ;COMO SE DESARROLLAN LAS LIPODISTROFIAS?

Existen evidencias que relacionan of desarrclio de estas ipodistrofias con malos
habitos en la myecadn de la insuling, **

Al ser una zona menas dolorosa, &l paciente repite alli 1a inyeccién empeorando s
situacidn, Se produce por la accion anabdlica-proliferativa de s nsuling sobee ¢l tejido
que la recibe. Al tratarse de un tesdo mal irgado, 1a insuling se absorbe peor aumen-
tando nnecesardamente las dosks con & rlesgo de provoca hipoglucemia si se
administra esta dosis en otro punto de absorcdn nomal

PRra pravanic #51a comphicacion, 23 aconsemdie mn manudo B zonae de
YQCoon Con una rotacion sistematica y sn utilzar alcohol como desnfectante.

*(G).DONDE PUEDEN DESARROLLARSE LAS LIPODISTROFIAS?

las Npodistrofies pueden Mrunwbumhqavdmdonlmhm
- Mushos
- Abdomen inferor y sbdomen superior -ngu
- Parte ala o= brazo

* (3;CON QUE FRECUENCIA SE DESARROLLAN LAS LIPODISTROFIAS?

Diferentes estudios revelan una alta prévalencia de lipohiperrofia entre los pacientes que se inyectan
Insuling, Ofras que oscian antro ol 30% y of 51%***

£l control de la ipadistrofia no 5o Incluye en los controles rupnanos a los que se somete ol paciente
diabétko, hecho por el cual esta complcacion esta subestimada.
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o (5) :CUALES SON LAS CARACTERISITICAS DE LA LIPODISTROFIA?

Se presantan en dferentes formas y tamanos, slendo mas fackes de palpar que wisualizar Una cormecta
GTRCOION QUL SU RCoNOOmIento visual y tacri

Observar kos puntos de inyecciin, pequenas 20nas de equamasis, hipertrofia o pérdida de vella. A veces
Aparecen 20nas tensas y brallantes, otras se observan corcos de pundones,

Palpar imeguiiridades en | pled, peguedas hipertrofas no visibles, A menudo son  asimétricas porque
la mano dominante se utiliza para pinchar &l lado opuesto del cusro,

¢ (6);CUALES SON LOS RIESGOS ASOCIADOS A LA LIPODISTROFIA?

Las ipodistrofias son antiestéticas, deforman el drea respecto a 20nas Vecinas y esto produce su rechazo,
Tienen unimpacto pskoligioo negativo,

£ mayor resgo es que en las zonas afectadas por hpodistrofia se produce una abisorcion erratica de la
nsulna. Los pacentes, dado que las zonas lipodestroficas son zonas menos dolorosas 2 la inyecoon,
contindan a menedo inyectando en ellas ks insuling, produciendose alteraciones en e control glucemice.
En un primer momento &l hecho de continuar myectando en estas 20nas menos dolorosas suments el
riesgo de hiperglucenmsa. Esto lieva a incrementar doss de insulina administradas, de
RIPOGIICEMIA Cuando & 101 ¥ 58 inpacta &n 2onas de absontion nommal J

o (7) :QUE HACER UNA VEZ DESARROLLADA LA LIPODISTROFIA?

Rotar los pantos de Inyeccion con la esperanza de regresidn de las lesiones, lo cual reducira s
necesidades de insulina y mejorars ol control glacémico,

Otra opcidn, siempre prescrita por o facultativo corespondiente, es camblar ¢l ipo de insuling y
0 & sstema de administracion.

En Obtimo legar, cuando ks medios antersores no han funclonado, puede reciminse
a téonicas quiniegicas como I3 liposucddn

@ ®£COMO PREVENIR LA LIPODISTROFIA?
Adecuads rotacidn de las zonas de puncion, y de los kados del cuerpo.
Recambio apropiado de agujas y Catéteres,
Autoevaluackin de las 20nas de puncion

- COLIPEX

FORNMULA INNOVADORA QUE OFRECE UNA SOLUCON
PREVENTIVA AL PACIENTE DIABETICO MINIMIZANDO EL
MESGO DE DESARROLLO DE LUPODISTROFIAS



* Innovacion Cosmética
¢ Complejo Patentado
* Formulaciéon unica

CREMA PARA EL CUERPO

de elementos PRESENTACION MONODOSIS
activos: 30 SOBRES de 2m
V Uso externo

(0'39000 L-camiting Arnica montana Hamamelis Aloe T‘nymus
y elastina y cafeina estimuda acthamente  Virginiana barbadensis vulgaris
actian a nive! AN sobwe 1o b regeneracion de protege la peel acelera proceso la electo
estucturalenla | lipolss y b s células en & caso frente a paquedas | <URCKIn de lapiel. | antiinflamatorio
dermismejorando | lipogeness. ae inflamacien loc ol inflarmaciones y y amtiségpnico de
s elasticidad y mejorando de la Eazpaala hematomas. heridas superfciales
resistencia, superficie de 1 phel reabrcecion de by de |a piel

hemorragha intema en

ol casode hematorras

on La phed,

COUIPEX * SE PRESENTA EN UN PRACTICO FORMATO DE 30 SOBRES MONODOSIS

Ventajas.

- OPTIMA CONSERVACION DE LOS INGREDIENTES -FACILIDAD DE USO, UNA VEZ AL DIA ANTES DE DORMIR,
RESPECTO A PRESENTACIONES TRADICIONALES  MEDIANTE SUAVE MASAJE SOBRE LA ZONA AFECTADA.

PRACTICA Y FACIL DE TRANSPORTAR SIN

RIESGOS DE VERTIDO

Harmonium Pharma lbérica

DOSIS NECESARIA

“REDUCE EL COSTE DE TRATAMIENTO AL AJUSTAR LA




